
UNSS  
Septembre bouge  

 
Description :  Participation gratuite à l’étape nationale de « Septembre Bouge »  
 Programme : 

Découverte du village étape de l’animation nationale. 
Échauffement collectif 
Rotation sur des ateliers : handball à 4 / disc golf / tir Laser 

 
Les services départementaux et de l’UNSS vous invitent gratuitement à cet évènement. 
Attention il faut s’inscrire auprès des profs d’EPS pour pouvoir participer grâce au 
coupon ci-dessous.   
 

DATE et lieu : 16 septembre à Bourg Saint Maurice 
 

Départ 13h au gymnase à Aime.  
Retour prévu vers 17h. 

 
Prévoir : chaussettes hautes, tenue sportive, chaussures de sport. 
Prévoir un petit sac à dos léger pour emporter sa gourde (ou porte gourde) et des petits 
encas à grignoter. Crème solaire, casquette / lunettes de soleil / et ou affaires pour la 
pluie.  
Les sacs de classe seront déposés au gymnase.  
 
Prendre son PAI si allergie ou asthme. Prévenir le professeur pour les PAI.  
-------------------------------------------------------------------------------------------------- 

COUPON d’inscription. 
 
(élève) NOM :    Prénom :   Né(e)  le :  
 
PAI pour allergie ou asthme :  OUI   /   NON  
Pensez à prendre le PAI  le collège est fermé le mercredi pm, nous n’avons pas accès 
aux armoires.  
 

Autorisationparentale : 
 
Je soussigné ( e) ,  (Nom Prénom) :       
 
Responsable légal(e) de l’enfant (NOM Prénom) :  
 
L’autorise à participer à cette action UNSS du mercredi 16 Septembre 
J’autorise les professeurs et l’organisation à pratiquer tous les gestes nécessaires en cas 
d’urgence,  
 
Numéro de téléphone pour vous joindre si besoin :    
 

Date et signature :  
 
J’ai compris que cette animation nationale sera possiblement photographiée ou filmée 
et que certaines images pourront être diffusées par les organisateurs sur les réseaux.  
 
  Signature :  


